
Comfortabel Thuis   
Ook als u een dagje ouder wordt 

 
 

Zo lang mogelijk zelfstandig, comfortabel en veilig thuis blijven wonen.  

Zelf de regie houden over uw eigen leven. De dingen blijven doen,  

die u nu doet. Ook als u een dagje ouder wordt.  

 

Misschien bent u er nu nog helemaal niet mee bezig, omdat u zich fit en  

vitaal voelt. Of misschien ervaart u op dit moment al wel wat beperkingen  

in uw woning. Het is hoe dan ook verstandig om na te denken over uw  

woontoekomst.  

  

 

In deze brochure leest u wat Sité voor u kan doen om zo lang mogelijk  

prettig en comfortabel thuis te wonen. In de woning waar u nu woont  

of in een andere woning.   
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Het goede gesprek 

Uw woontoekomst. Dat gaat over meer dan alleen uw woning. Het gaat over hoe u lang 

zelfstandig thuis kunt blijven wonen, in een fijne buurt waar u zich veilig en comfortabel 

voelt. En waar u voldoende fijne mensen om zich heen heeft.  

 

U kunt met Sité in gesprek over uw woontoekomst. Het goede gesprek noemen we dit. 

Dit gesprek gaat over hoe u nu woont en hoe u in de toekomst wilt wonen. Misschien: 

- bent u nog heel fit en woont u heerlijk. Maar wilt u wel eens weten wat de woon 

mogelijkheden zijn als u iets minder vitaal wordt;  

- merkt u dat het onderhouden van de tuin en het schoonhouden van al die 

slaapkamers u steeds meer energie kost. En denkt u wel eens na over kleiner 

wonen, maar heeft u geen idee wat de mogelijkheden zijn; 

- merkt u dat de drempels in uw woning steeds meer in de weg gaan zitten of voelt 

u zich minder veilig in uw huis. En bent u benieuwd hoe Sité u hierbij mogelijk 

kan helpen;  

- denkt u wel eens na over verhuizen, maar weet u niet goed hoe u dit moet 

aanpakken. Of wat uw (financiële) mogelijkheden hierbij zijn.   

 

Dit soort onderwerpen kunt u allemaal met Sité bespreken tijdens het goede gesprek. 

Een woonadviseur van Sité komt bij u thuis, luistert naar uw verhaal en bespreekt met u 

de mogelijkheden. Het is een vrijblijvend gesprek en het verplicht u tot niets.  

 

Aanpassingen in uw woning 

 

Wist u dat u met enkele slimme woonoplossingen heel eenvoudig het gemak, comfort of 

de veiligheid in uw woning vergroot? Sité biedt u een gratis thuisscan aan. Een 

adviseur van de organisatie ZlimThuis komt dan bij u thuis en loopt samen met u uw 

woning door om te kijken waar u behoefte aan heeft en welke woningoplossingen er 

mogelijk zijn.   

 

U kunt bijvoorbeeld kiezen voor: 

• Een glazen deurspion 

• Buitenverlichting met bewegingsmelder 

• Een gasmelder 

• Een wandbeugel voor in badkamer of toilet 

• Antislip traptrede stickers 

• Drempeloploop voor een scootmobiel 

• Een tweede trapleuning 

• Een eenhendel mengkraan voor keuken of wastafel 

• Een thermostaatkraan voor in de douche 

 

Al deze woonoplossingen zijn gratis en het kost u niets om ze te laten plaatsen. 

Daarnaast zijn er tegen betaling nog extra opties mogelijk. Bijvoorbeeld een deurbel met 

optisch signaal, een sleutelkluis of een douchestoel. 
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Wandbeugel        Eenhendel mengkraan 

 

      

Gasmelder          Antislip traptrede stickers 

 

 

     

Thermostaatkraan        Drempeloploop 

 

Kijk voor meer informatie over de thuisscan op www.zlimthuis.nl/thuisscan.  

 

Hulp als u wilt verhuizen 

Misschien denkt u na over verhuizen naar een ander huis. Een kleiner en comfortabeler 

huis zonder tuinonderhoud of met minder kamers om schoon te moeten houden. Een 

huis in een buurt met fijne mensen om u heen en winkels lekker dichtbij. Sité helpt u 

hier graag bij. Wat we bijvoorbeeld voor u kunnen doen: 

• We geven u persoonlijk advies bij het zoeken naar een andere woning. 

• Een groot aantal woningen verhuren we met voorrang aan 65 plussers. Welke 

woningen dit zijn, ziet u in de woningadvertenties van Thuis in de Achterhoek 

(www.thuisindeachterhoek.nl).  
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• We brengen samen met u uw financiële situatie in beeld. Zo weet u goed wat u 

aan woonlasten kwijt bent als u verhuist naar een andere woning.  

• Er komt vrijblijvend iemand van Sité bij u langs. U loopt samen de woning door. 

Wij vertellen u dan hoe u uw woning moet achterlaten, mocht u in de toekomst 

willen verhuizen. 

• We leggen u uit hoe verhuizen precies gaat: van het opzeggen van de huur van 

uw huidige woning tot en met het verhuizen naar een nieuwe woning. 

• We kijken of er misschien mogelijkheden zijn voor woningruil. 

 

 

    

Interesse of meer informatie?  

Heeft u interesse in één van deze mogelijkheden of wilt u meer informatie? Neem dan 

contact op met Sité. We plannen dan het goede gesprek met u in om te praten over de 

mogelijkheden.   
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